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Constru n talente

Doi dintre elevii clasei a Ill-a A au facut primele lor incercari literare. Au
realizat compozitii frumoase. Bravo lor! Asteptam si alte ,,talente”!

LA CONCURS

Am plecat Tntr-o vineri. Drumul a durat trei ore care au trecut foarte repede
pentru ca eram si cu fratele meu, Luca.

Cand am ajuns, mama s-a uitat pe harta sa localizeze hotelul la care eram
cazati. L-a condus pe tata pana aproape de hotel. Ce mama priceputa am!

Am mers pe o banda cu sens unic si in scurt timp am ajuns la destinatie.
Ne-am cazat. Am descarcat masina. Apoi am mers la un restaurant.

S-a facut noapte. Ne-am spalat si ne-am culcat. Eu cu Luca am dormit intr-
un pat de doud persoane, iar mama si tata pe o canapea. Mereu ne dau noua ce
este mai bun! Am dormit excelent.

Eu cu mama ne-am trezit insa la 7.15, ne-am Tmbracat, am luat un taxi si
am mers la sala de antrenamente. Inci nu venise niciun coleg; am asteptat cam un
sfert de ori. Intre timp a venit antrenoarea. Pe antrenoare o cheama Alina. Cu ea
au venit cateva colege. Am facut incdlzirea. Pana la jumatatea incdlzirii au venit
toti ceilalti colegii.

A inceput meciul! Primul asalt l-am castigat, al doilea I-am pierdut, al
treilea I-am castigat si al patrulea I-am pierdut. Toate asalturile aveau 5 puncte.
Daci le castigai, continuai. DIN PACATE, AM PIERDUT, DAR AM ajuns pe
locul 14, mai bine ca anul trecut!

La acest concurs a participat toatd Romania. Ma bucur ca am concurat si
eu, dar mai ales ca a fost alaturi de mine toata familia!

Autor, Daia-Creinicean Teona

(sursa foto: Internet)
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O ZI DE ANTRENAMENT

leri a fost prima zi de antrenament la fotbal in sala. Pentru aceasta zi mi-
am luat chiar si ghete noi. Eram asa de entuziasmat incat, pdna m-am imbracat si
pana m-am incaltat, a trecut un sfert de ora. Era sa intarzii!

M-am intalnit cu colegii mei si am jucat putin fotbal in curtea scolii. Scoala
avea terenuri de fotbal, baschet, de tenis, dar mai avea o sala spatioasa in care ne-
am tinut ora. Puteai sa joci orice fel de meci: de baschet, de volei, de fotbal etc.

Mai avea un panou cu un cos care putea fi ridicat sau coborat cu ajutorul
unui buton, avea plase de protectie dupa porti, iar in stanga si in dreapta erau
niste tribune unde stateau parintii sau alti spectatori.

Am iInceput antrenamentul. Am facut incélzirea si am fost pusi pe posturi.
Antrenorul ne-a explicat ce sa facem, cand este lovitura libera, cand este out si
cand este corner. Tntai am inceput si tragem la poarta din alergare. A trecut o ora
fard sa ne dam seama cand.

Am jucat un meci foarte interesant, dar echipa adversa era mai numeroasa
decat noli, asa ca ne-a invins cu 2-0.

Am terminat antrenamentul putin suparat, dar antrenorul ne-a spus ca pe
trei decembrie mergem in turneu. Uraaa! De bucurie am reusit sa ma descalt in
viteza de ghetele mele noi si buclucase ca sa ajung la parinti sa le dau vestea.

Autor, Daia-Creinicean Luca

safesakier

(sursa foto: Internet)
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Nicil Aartisti

Astronautul Musetel al Irinei Pernes din clasa a I1I-a A este cel care ne va
face faimosi si ne va aduce premii la Concursul national ,,Proiectul educational,
Iulia Hasdeu-copilul geniu”, desfasurat la Campina.

Anul acesta, in cadrul Parteneriatului dintre Scoala speciald nr. 5 si Scoala
152 ,,Uruguay”, a avut loc din nou o frumoasa activitate la care au participat elevi
ai ambelor scoli, finalizata cu o expozitie de lucrari, cu vanzare.

Astronautul MUSETEL

,, Lotl suntem copii”

Elevi din clasele I-IV ai Scolii 152 ,,Uruguay” au participat si
anul acesta la a doua editie a ,,Festivalului muzical al copiilor pentru Alianta
Civilizatiilor”. Multumim doamnelor invatitoare Didina Mitran, Florenta
lonescu, Vartolomei lleana, Rocsana Dobre, si Theodora
Michel, pentru frumoasele colinde pe care le-au pregatit cu elevii dumnealor!
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In data de 18 decembrie 2010, elevi ai claselor I-IV au incercat si fie mici
intreprinzatori la Targul ,,Povesti de Craciun”, desfasurat la AFI Palace. Copiii au
vandut doritorilor obiecte confectionate de ei in orele de educatie tehnologica. Au
bucurat apoi cu colinde de Craciun, publicul format din: doamnele inspectoare

°
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Florentina Cristea si Izabela Bejenariu, copii si cadre didactice din alte scoli,
parinti.

i

In cadrul proiectului educational ,,Cine sunt eu?”, al clasei a III-a A, elevii
claselor I-IV din scoala noastra au fost la un spectacol de opera pentru copii,
,Hansel s1 Gretel”. Toti ne-am delectat cu frumoasa muzica si am mai avut parte
astfel de o experientd interesantd pentru dezvoltarea culturii si personalitatii
noastre.

e
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Vineri, 17 decembrie a avut loc si frumoasa serbare de Craciun a
clasei a Il-a, sub indrumarea doamnei institutor Florenta Ionescu. S-au
spus poezii, s-au cantat colinde, s-au distrat copii, parintii
SLoueveeceine, MOS CRACIUN!

FELICITARI!
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QORITISHARATI?

Bradul de Criciun — curiozitati

Obiceiul Tmpodobirii bradului este unul dintre cele mai placute si asteptate de
intreaga familie. Pomul de Craciun reuneste familia sub ramurile sale, aduce
cadouri, da sperante de mai bine pentru anul care urmeaza. El simbolizeaza viata,
bucuria, sanatatea. Fiind un obicei vechi si foarte raspandit, prezintda si multe
curiozitati.

i

i S L

L

# Un brad, pentru a putea fi folosit ca pom de Craciun are nevoie de 7-10 ani

ca sa creasca.

Brazii, dupa traditie, se impodobesc in noaptea de 24 spre 25 decembrie.
Se spune ca, de fapt, Mos Craciun este cel ce aduce bradul.

Au fost si perioade cand bradul se impodobea de Anul Nou.

Este bine si fie {inut pana la Sf. loan, pentru ca prosperitatea sa se mentina
tot timpul anului.

Cunoscutele coronite din crengi de brad simbolizeazd continuitatea,
sanatatea, bucuria si viata lunga.

Exista obiceiul ca la nasterea unui copil sa se planteze un brad.

Beculetele puse in brad sunt inventia lui Edward Johnson, asistent al lui
Edison, care in 1882 inventeaza prima instalatie electric.

Beteala a fost inventata in Germania in anu 1610 si era din argint, fiind
deci valoroasa si simbolizand bogatia. Deoarece argintul coclea (oxida) a
fost inlocuit ulterior cu alte materiale stralucitoare

SPORTURI DE IARNA

Snowboard

Echipamentul pentru  snowbord
trebuie sa fie destul de lejer pentru a te
misca in voie. Important este sa fii echipat cu
casca si manusi de ski, cu ochelari de
protectie si cu benzi pentru incheieturi.
Placa de snowbord este echipamentul cheie
al acestui sport de iarnd. Picioarele trebuie
legate de placa pentru a avea echilibrul de
care ai nevoie.

(sursa foto: Internet)
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Ski-ul alpin

Bobul

AN

(sursa foto: Internet)

Nr.2 Decembrie, 2010

Ski-ul alpin este un sport de iarna complex
care se practica in regiunile montane inalte,
unde stratul de zapada permite practicarea in
sigurantd a unui astfel de sport.

Este unul dintre sporturile de iarna preferate
de copii. Sunt insd si adulti care adora
saniusul pe partii mari cum sunt cele din
zonele montane unde distractia atinge cote
maxime datoritd stratului de zapada mult mai
mare. Saniusul este cel mai vechi sport de
iarna care poate fi practicat oriunde unde
exista zdpadd sau gheatd. Pentru cei mici si
acest sport de iarna poate aduce probleme.
Tocmai de aceea este foarte important ca
partiille pentru sdnius sa fie cat mai line
deoarece saltul brusc de pe sanie poate
provoca accidente grave.

Este un sport de iarnd practicat de
echipe de 2-4 oameni intr-o cursa pe o partie
sinusoida de gheata intr-un vehicul cu viteza
de peste 130 km/h. Bobul se practica in 4
manse iar la start fiecare echipaj impinge
bobul circa 50 de metri, apoi toti se urcd in
interior.

Kitingului este un sport nrudit cu ski-
ul ce Tmbina puterea vantului cu alunecarea
pe zapada. Acest tip de sport se practica pe
zapada si mai toti iubitorii de sporturi de
iarna 1l cunosc sub denumirea de snowkiting
sau snowkite.

e
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Hochei Patinaj viteza Patinaj artistic

vvvvvvvvvv

AIRJECT

vensilation

(sursa foto: Internet)
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LNl clespre meiy®

-articol pentru ,,OAMENII MARI”-

CE ANUME INVATA COPILUL TAU ?
L - (") <

>

Autor: Dorothy Law Nolte

Daca un copil traieste in mijlocul criticilor,
Invatd si el sd condamne.
Daca traieste intr-o lume ostila,
Invata si se razboiasca.
Daca triieste inconjurat de fricogi,
Invati si el s se teama.

Daca un copil traieste in vesnica mild,
Tnvati si se autocompitimeasci.
Dacid trdieste intre cei ce [-au ras,

Invati sd fie timid.
Daca un copil triieste intre gelosi,
Invati ce inseamna invidia.
Daca un copil triieste cu vesnice invinovatiri,
Invata sa se simtdi vinovat.

Daca un copil triieste cu incurajare,
Invata sa aiba incredere.

Copilul care este laudat,
Invata, la randu-i, sa aprecieze.

11
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Iubesti pe cineva atuneci cand

sa vrei sa-i dai ce

Daca un copil traieste inconjurat de iubire,
Invati si iubeasci si el.
Daca un copil traieste intre cei ce-1 aproba,
Invati si se placi pe sine insusi.

Daca traieste intr-un mediu ce daruieste,
CODilul invatfl ce este qenerozitatea.

Daca un copil traieste intre cei cinstiti si sinceri,
Invata ce inseamna adevarul si dreptatea.

| = =

Y &

Daca copilul traieste sentimentul sigurantei, (sursa foto: Internet)
Invata sa aiba incredere in sine.

CE ANUME TNVATA COPILUL TAU........2

12
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[

svenimentele lumnid

= SFANTUL ANDREI

Noaptea din ajunul Sf. Andrei este destinatd unor obiceiuri, poate
antecrestine, care sa asigure protectie oamenilor, animalelor si gospodariilor.
Taranii romani le-au pus sub obladuirea acestui sfant, tocmai pentru ca ele
trebuie garantate de autoritatea si puterea sa. Ajunul Sf. Andrei este considerat
unul dintre acele momente in care bariera dintre vazut si nevazut se ridica. Clipa
cea mai prielnica pentru a obtine informatii cu caracter de prospectare pentru anul
care vine. De asemenea, "Andreiu’ cap de iarna" cum 1i spun bucovinenii, permite
interferenta planurilor malefice cu cele benefice, lucrurile importante din
existenta oamenilor putand fi intoarse de la matca lor fireasca. Se crede cad in
aceasta noapte "umbla strigoii" sa fure "mana vacilor", "mintile oamenilor" si
"rodul livezilor".

Impotriva acestor primejdii, taranul roman foloseste ca principal element
de apirare, usturoiul. In egald masurd, casa, grajdul, cotetele, usile si ferestrele
acestora sunt unse cu usturoi pisat, menit sa alunge patrunderea duhurilor rele la
oameni si animale.

In general, acest usturoi cu rol de aparare, provine din cel menit cu un an
inainte, in acelasi moment al anului. Pentru cea mai importanta actiune ce se
desfisoara in aceastd noapte este "pizitul usturoiului". Impreuns, fete si flicii,
vegheaza si petrec, tocmai pentru a Tnzestra usturoiul cu calitatile necesare. Forta
magica cu care el va fi investit in ajunul de Sf Andrei 1i va ajuta pe toti sa
depaseasca momentele de cumpana de peste an: va servi drept remediu
terapeutic, va aduce petitori - purtat la brau, va pazi salasurile de duhurile rele.

Tot Tn aceasta noapte, pentru a testa rodnicia livezilor si cdmpurilor se aduc
crengute de visin in casa (care vor inflori pana la Craciun) sau se seamana boabe
de grau n diverse recipiente.

> SEFANTUL NICOLAE

Decembrie vine apoi cu sarbatoarea, atit de asteptata de copii, a Sfantului
Nicolae. Cati dintre noi nu au asteptat cu infrigurare dimineata de 6 decembrie pentru
a se uita dacd Mosu' a lasat ceva in ghetele pregatite de cu seara? Acest obicei al
darurilor aduse de Mos Nicolae, s-a impamantenit mai mult la oras.

13
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Rolul de ocrotitor al familiei cu care a fost investit de religia ortodoxa Sfantul
Nicolae 1i da dreptul sa intervind in acest fel in educatia copiilor. Povestea lui Mos
Craciun incepe cu un batran numit Sfantul Nicolae, episcopul din Myra. Se spune ca
el poseda puteri magice si a murit in 340 a.H., fiind ingropat in Myra.Tarziu, n
secolul XI, soldatii religiosi din Italia au luat ramasitele sfantului cu ei inapoi in
Italia. Ei au construit o biserica in memoria lui, in Ari, un oras port din sudul Italiei.
Curand, pelerinii crestini din toatd lumea au venit sa viziteze Biserica Sfantului
Nicolae. Ei au luat legenda lui Mos Nicolae in locurile lor natale. Legenda s-a
raspandit in toatd lumea si a luat caracteristicile fiecarei tari. In Europa in secolul al
Xll-lea ziua Sfantului Nicolae a devenit ziua darurilor si a activitatilor caritabile.
Germania, Franta si Olanda celebreaza ziua de 6 decembrie ca o sabatoare religioasa
si oferd cadouri copiilor si saracilor. Cand coloniile olandeze au calatorit in America,
au adus cu ele un episcop care purta un costum rosu si mergea calare pe un cal alb.
Imaginea americana a episcopului va evolua treptat pana la cea a unui batran spiridus
vesel. Multe tari si-au pastrat propriile obiceiuri si traditii de Sfantul Nicolae. In unele
culturi, Sfantul Nicolae cilitoreste cu un asistent care il ajutd. Tn Olanda, episcopul
navigheza pe un vapor sosind pe 6 decembrie. Are la el o carte mare care 1i spune
cum s-au purtat micutii olandezi in timpul anului. Copiii cuminti sunt rasplatiti cu
daruri iar cei obraznici sunt luati de asistentul sau, Black Peter. In Germania, Sfantul
Nicolae calatoreste tot cu un asistent, cunoscut ca Knecht Ruprecht, Krampus, sau
Pelzebock si vine cu un sac in spate si o nuia in mana. Cei obraznici sunt pedepsiti de
asistent cu cateva lovituri de nuia. in Italia, La Befana este zana buna care se imbraca
in negru si daruri copiilor pe 6 ianuarie. In multe tari latine: Spania, Puerto Rico,
Mexic s1 America de Sud, copiii 11 asteaptd pe cei trei regi sa le aduca daruri de
Craciun.

» COLINDATUL

Pentru cea mai asteptata sarbatoare din decembrie, Craciunul, romanii au
apelat in egald masura la traditie, stiind sd accepte si obiceiuri mai recente.
IntAmpinata cu bucurie, Nasterea Mantuitorului aduce cu ea si o sumi de practici
foarte vechi prin care se celebra Echinoctiul de Iarnd, momentul in care natura da
sperante ca va renaste.

Obiceiul colindatului a inglobat in el nu numai céntec si gest ritual, ci si
numeroase mesaje si simboluri ale unei stravechi spiritualitati romanesti. El s-a
pastrat asociindu-se cu celebrarea marelui eveniment crestin care este Nasterea
Domnului Tisus Hristos. In ajunul Craciunului, pe inserat, in toate satele din tara,

14
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incepe colindatul. Copiii cu steaua vestesc Nasterea Domnului si sunt primiti cu
bucurie de gazdele care 1i rasplatesc cu mere, nuci si colaci.

In Maramures, cei care colind sunt oameni in toata firea. Obiceiul este si
treaca pe la fiecare casa iar apoi, cu tot cu gazdele care i-au omenit, sa continue
colindatul.

Postul Craciunului ia sfarsit si fiecare se poate bucura de mancarurile
rituale: preparatele din porc, sarmalele, colacii si cozonacii, prajiturile si vinul.
Cele trei zile de sarbatoare ale Craciunului aduc liniste si pace in case.

» IMPODOBIREA BRADULUI

Pomul de Craciun, asa cum il cunoastem noi astazi, decorat cu globuri in care
se reflectd lumina scanteietoare a lumanarilor sau a instalatiei electrice, nu a fost
din totdeauna Tmpodobit astfel.

Desi in Europa originea sa precrestina nu mai e contestata de nimeni, parerile
raman totusi Tmpartite: unii vad in el o reprezentare a ,,arborelui lumii”, altii 1l
considera o referire directd la ,,arborele Paradisului”, impodobit cu mere de un
rosu aprins, care amintesc de pacatele comise de primii oameni, nainte de
alungarea lor din Rai. Pana in sec. al 15-lea, crengutele verzi cu care erau
impodobite casele cu ocazia Craciunului, ca si darurile care le faceau oamenii
unii altora, erau condiderate traditii pagane. Dar nu peste multd vreme in locul
acestora va fi folosit un arbore intreg.

Conform documentelor, in 1605, la Strasbourg a fost inéltat primul pom de
Craciun, intr-o piatd publicd. Nu avea inca lumanari si era impodobit cu mere
rosii. In 1611, la Breslau, ducesa Dorothea Sybille von Schlesien impodobeste
primul brad asa cum 1l cunoastem noi astazi. Dupa 1878, decoratiunile (globurile)
de Craciun din sticld argintatd de Turingia au tot mai mult succes, asa ca aceasta
traditie pur germand va cuceri intreaga lume, fiind adoptata pretutindenti, fie ca
este vorba despre tari din Asia, Africa, America de Nord si de Sud sau Australia.
La sfarsitul sec. al 19-lea, n saloanele germane, sarbdtoarea era de neconceput
fara pomul de Criciun, impodobit si scanteietor. In 1776, prin intermediul
soldatilor germani care participau alaturi de englezi la razboiul de independenta,
traditia pomului de Criciun ajunge si in Statele Unite, iar in 1880 ,,cucereste” si

Casa Alba.
15
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» ANUL NOU

Pentru cel mai important moment, trecerea in noul an, pregatirile se reiau.
In saptiméana dintre Criciun si Anul Nou, in toate satele cetele de flicdi se
pregatesc pentru "urat", sistem complex de datini si obiceiuri. Pe inserat, in
ajunul anului sunt asteptati sa apara "Ursul", "Capra", "Bunghierii", "Caiutii",
"Malanca”, "Jienii", "Mascatii" etc.

Concretizarea spectaculoasa a unor mituri antice legate de simbolistica
animalelor, aceste manifestari reprezintd o modalitate originala de exprimare a
arhaicelor asociatii rituale dintre animale si cultul cvasiuniversal al soarelui.
Exista si un cuvant generic pentru aceste obiceiuri: "mascatii". Recuzita, mastile,
costumele sunt pregatite din vreme. Mai ales mastile sunt cele care vorbesc cel
mai mult despre imaginatia si umorul sdteanului roman. Anume mesteri s-au
specializat in confectionarea lor, ele devenind cu timpul adevarate podoabe de
artd populara.

Faptul ca aceste obiceiuri se practica la cumpana dintre ani este justificat
de simbolistica zilei de 31 decembrie care in gandirea populara reprezinta data
mortii dar si a renasterii ordinii cosmice. Structura ceremoniald a obiceiului este
in acelasi timp plind de forta si vitalitate. Muzica si dansul, remarcabile prin
virtuozitate si dinamism, mastile pline de expresivitate, alcatuiesc un spectacol
unic.

In diferite zone ale tirii, costumatia, interpretarea pot fi diferite, dar
obiceiul este in esentd acelasi. Daca acest fel de manifestare ne duce cu gandul la
arhaice practici magice de alungare a maleficului, "Plugusorul”, alt obicei, este
strans legat de mitul fertilitatii. Vorbe frumoase, de prosperitate si belsug sunt
adresate de cetele care vin cu "Plugusorul”, fiecarei gospodarii. Ca o incantatie
magicd, textul urdrii se transmite din tatd in fiu si nu existd roman sd nu-l
cunoasca.

Cand se apropie miezul noptii catre noul an, taranii obisnuiesc ss
prevada cum va fi vremea in anul ce vine. Se folosesc de foile unei cepe mari pe
care le desprind si le aseazi in ordine, numindu-le dupi lunile anului. In fiecare
din ele pun putina sare. A doua zi, de Sfantul Vasile, cel ce dezleaga vrgjile si
facaturile, ei vor verifica cat lichid a lasat sarea topita in fiecare foaie. Asa vor sti
(pentru cd in mod misterios cantitdtile sunt diferite) daca vor avea seceta sau
ploaie si in ce lund anume.

Prima saptamana din ianuarie este marcatd de doua importante sarbatori
crestinesti: Botezul Domnului (Boboteaza) pe 6 ianuarie si Sfantul Ion pe 7
ianuarie. Toti romanii se duc la biserica de Boboteaza, pentru a lua apa sfintita,
atat de necesard pentru timaduire si purificare. In satele si orasele asezate pe
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maluri de ape, tinerii se intrec sa scoatd la mal crucea aruncatd de preot in apa
inghetata. Cel ce va reusi, va avea parte numai de bine. Tn aceste zile, atét de reci
ale iernii, adunati pe langa focuri, neavand alta treaba decat de a hrani animalele,
taranii romani isi trag sufletul aldturi de cei dragi, petrecand cu toti lonii si
Ioanele si pregatindu-se pentru truda care va veni curand, odatd cu topirea
zapezii.

(sursa foto: Internet)

LA MU
2011!
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Pagina copilyly; istet

1. MESAJUL CIFRAT

Calculeaza corespunzator adunarile din interiorul casutei si gaseste
corespondenta fiecarei litere cu rezultatul dat. La sfarsit, dupa o
completare corectd veti avea 0 surpriza placuta:

19+24= 23+67=
14+35= 36+45=
A47+25= 16+48=
46+19= 19+53=
45+28= 29+26=
72 64 76 64 55 65 90

/3 65 59 43 81

64 59 90 81 64 59 90 /76 43 59

2. Doi tati si 2 feciori au Tmpuscat 3 iepuri . La Tmparteala, fiecaruia i-a
revenit unul . Cum e posibil ?

3. Faceti din bete de chibrit urmatoarea relatie matematica:
5+5+5=550

Adaugati un chibrit ca sa fie adevarata !
Va asteptam cu materiale si idei noi pentru numerele viitoare, mai ales pe colegii

nostri de la clasele mari!!!
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